
Interview: Wahlpflichtkurs Schwimmen 
 
1) Wie lange geben Sie schon Schwimmunterricht? 

   

Frau Manjowk: Ich unterrichte seit  1 ½  Jahren Schwimmen. 
 

Frau Jordan: Ich unterrichte Schwimmen schon seit über 5 Jahren. 

 
2) Unterrichten Sie gerne Schwimmen? 

 

Frau Manjowk: Ja. 
 

Frau Jordan: Ja. 

 
3) Was macht Ihnen am meisten am Schwimmunterricht Spaß? 

 

Frau Manjowk: Es macht mir Spaß, dass die Schüler sich gerne beim 
Schwimmen bewegen. 
 

Frau Jordan: Erfahrungen im Wasser sind besonders. 

 
4) Was macht Ihnen keinen Spaß? 

 

Frau Manjowk: Es macht mir keinen Spaß, dass man so laut schreien 
muss. Die Luft ist hier auch nicht so super. 
 

Frau Jordan: Mir gefällt es nicht, dass es im Schwimmbad so laut ist. 

 
5) Arbeiten Sie gerne zusammen? 

  

Frau Manjowk: Ja, sehr gerne. 
 

Frau Jordan: Ja. 

 
6) Sind die Schüler/innen oft anstrengend? 

   

Frau Manjowk: Nein, die sind nicht anstrengend. Sie konnten den 
Kurs ja auch freiwillig wählen. 
 

Frau Jordan: Nein, sie sind nicht anstrengend. 

 



7) Was machen Sie, wenn ein/e Schüler/in sich nicht an die Regeln 
hält? 

   

Frau Manjowk: Sie müssen dann kurz auf der Bank sitzen. 
 

Frau Jordan: Ich spreche mit den Schülern darüber und wenn es 
nicht geht, müssen sie eine Auszeit nehmen. 

 
8) Welche Schwimmabzeichen haben Sie? 

 

Frau Manjowk: Ich habe Rettungsschwimmer Silber. 
 

Frau Jordan: Ich habe auch Rettungsschwimmer Silber. 

 
9) Was war bis jetzt das schrecklichste Erlebnis, seit dem Sie           
diesen Wahlpflichtkurs unterrichten? 

 

Frau Manjowk: Nichts. 
 

Frau Jordan: Nichts. 

 
10) Wie lange gibt es schon diesen Wahlpflichtkurs? 

 

         Frau Jordan: Es gibt ihn schon seit über 5 Jahren. 

 
11) Mussten Sie schon mal jemandem das „Leben“ retten? 
 

Frau Manjowk: Nein. 
 

Frau Jordan: Nein, im Wahlpflichtkurs noch nicht. 

 
12) Was müssen die Schüler/innen beim Schwimmunterricht machen? 
 

Frau Manjowk: Sie müssen sich an Regeln halten und Spaß haben. 
 

Frau Jordan: Ausdauerschwimmen, Schwimmen auf Zeit, Technik-
übungen mitmachen, Wasserball, tauchen, springen und das Wasser 
im Becken lassen. ☺  

 
 
 



13) Wie kommt’s, dass Sie ausgerechnet Schwimmen unterrichten? 
  

Frau Manjowk: Es macht viel Spaß und man kann die Schüler ganz 
anders erleben, als in der Klasse. 
 

Frau Jordan: Ich liebe Schwimmen. Ich gebe meine Freude gerne 
weiter. 
 
14) Gehen Sie selbst gerne Schwimmen? 

 

Frau Manjowk: Im Meer ja, aber im Schwimmbad nicht so gerne. 
 

Frau Jordan: Ja, ich gehe sehr gerne schwimmen. 

 
15) Mit wie vielen Jahren haben Sie schwimmen gelernt? 

 

Frau Manjowk: Ich habe es mit 4 oder 5 Jahren gelernt. 
 

Frau Jordan: Mit 4 oder 5 Jahren. 

 
16) Schwimmen Sie selbst gerne in Ihrer Freizeit? 
 

Frau Manjowk: Ja. 
 

Frau Jordan: Ja, sehr gerne. 
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